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Itinerários	ambientais	e	culturais	no
Espacio	Fronteira
Rotas	concebidas	para	dar	a	conhecer	o	patrimonio	cultural,	natural,
gastronómico	e	desportivo	das	regiões	de	Castela	e	Leão,	Norte	e	Centro	de
Portugal.	Atraversam	localidades	com	forte	herança	de	práticas	comunitárias,
unidas	pela	riqueza	da	biodiversidade,	pela	autenticidade	cultural	e
patrimonial	dos	povos	dos	dois	lados	da	fronteira	e	pelas	ancestrais	relações
de	amizade.
	
Esses	itinerarios	acompanham	o	turista	ao	longo	do	seu	percurso,	permitindo
que	este,	entre	caminhadas,	cicloturismo	e	parques	de	campismo,	possa
conhecer	melhor	Portugal,	assim	como	Espanha.
	
IMAGEN:	Grande	Rota	dos	Moinhos	e	dos	Lameiros	(Foto:	Oficina	de	Turismo
de	Portugal	en	España	-	Facebook)

La	Ruta	del	Contrabando	y	el	Estraperlo	entre
Alcañices	y	São	Martinho	de	Angueira	se	ha
convertido	oficialmente	en	la	primera	senda
transfronteriza	entre	España	y	Portugal	para	la
práctica	de	senderismo	y	ciclismo.	homologada
por	IMBA	España.	Una	joya	por	descubrir.
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Por	tierras	de	contrabando

Uma	Grande	Rota	circular	com	90	km.	Um
projeto	da	União	de	Freguesias	de	Aveleda	e	Rio
de	Onor	que	desafiou	as	localidades	espanholas
vizinhas	do	Ayuntamiento	de	Puebla	de	Sanabria.
Um	percurso	transfronteiriço	identificado	com	o
mesmo	número,	GR	298.
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Dos	moinhos	e	dos	lameiros

Percursos
transfronteiriços

http://www.norcyl.eu/
http://www.cencyl.eu/
http://www.poctep.eu/
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/proyecto-ruta-del-contrabando-y-estraperlo-alcanices-zamora-114275973
https://www.imba.com.es/
https://www.espaciofronteira.eu/la-ruta-del-contrabando-de-alcanices-a-sao-martinho-ya-es-internacional/
https://viagens.sapo.pt/viajar/noticias-viajar/artigos/grande-rota-transfronteirica-dos-moinhos-e-dos-lameiros-vai-crescer-e-incluir-espanha
https://www.espaciofronteira.eu/40-km-de-ruta-transfronteriza-por-molinos-y-prados/


Un	proyecto	de	turismo	itinerante	ligado	a	la
marca	de	destino	TerraDuero.	La	idea	es	dejarse
llevar	por	la	línea	imaginaria	o	Raya/Raia	que
une	las	provincias	de	Salamanca	y	Zamora	con
Portugal.	Una	invitación	a	los	amantes	de	las
autocaravanas,	sin	prisa	y	disfrutando	de	cada
momento.
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Ruta	Raia	Norte

Para	ir	a	pie	o	en	bicicleta	desde	Salamanca	a
Santiago	de	Compostela,	atravesando	tierras
portuguesas,	570	km	que	siguen	el	camino	que
en	1737	hizo	Diego	de	Torres	Villarroel,	del
Estudio	salmantino.	Cada	una	de	las	23	etapas	se
ha	estudiado	con	detalle	a	nivel	histórico,
geográfico	y	cartográfico.
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Camino	de	Torres

La	web	www.rutadelduero.es	recopila
información	georreferenciada	y	fotografías	de
recursos	patrimoniales,	turísticos	y	digitales	en
torno	al	Duero,	528	a	su	paso	por	España	y	256
en	Portugal.	Esta	ruta	cubre	el	Duero	desde	su
nacimiento	en	Soria	hasta	su	desembocadura	en
Oporto.
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Ruta	del	Duero

Espacio	Fronteira	es	el	espacio	de	las	Comunidades	de
Trabajo	NORCYL	(Norte	de	Portugal-Castilla	y	León)	y	CENCYL
(Centro	de	Portugal-Castilla	y	León).
Con	el	blog	y	el	canal	YouTube	Espacio	Fronteira	las	tres
regiones	avanzan	en	nuevas	formas	de	comunicación	e
interacción	con	los	ciudadanos.
Con	financiación	del	FEDER	a	través	del	programa	INTERREG.
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Un	proyecto	Interreg
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